Nacvik jednotlivych prekazek

kazky je dlouha a komplikovana a je mnoho pst, ktefi maji i po nékolika letech tréninku
a zavodéni s kruhem obd&as problémy.

Pokud pejsek umi proskoéit kruhem z odloZeni, zafadime do cvi¢eni dal$i prekazky,
nejlépe skokové. Pozor na zafazeni prekazek! V parkurech agility musi byt kruh posta-
ven tak, aby na néj byl pfimy nabéh, a takto si ho vzdy stavte i v tréninku, aby se pes nau-
¢il ho bezchybné proskakovat. Zpoc&atku je lepsi kombinace kruhem zacdinat, teprve
kdyz ma pes ptrekazku dobfe upevnénou, zafazujeme kruh dovniti kombinaci.

Chyba v proskakovani kruhu mimo pneumatiku se tyka predevsim malych plemen, ale
obdas se to podafi i velkému. Jestlize va$ pes pii nacviku tuto chybu opakuje, mize
pomoci prekazku upravit, tj. napr. pomoci skokovych tyéek nebo néjakou jinou bariérou
vyplnit prostor mezi kruhem a ramem tak, aby se tam pes nemohl protahnout. Pejsek si
tim upevni znalost a dovednost, kterou od néj chceme - tj. skocit skrz kruh. Pozdéji,
kdyz uz pes bez problém( i v fadé prekazek proskakuje sttedem, bariéru odstranime.
Stejné si mizeme pomoci, pokud pes kruh podbih4, at uz z nepozornosti, nebo vysoké
rychlosti.

Cilem nacviku je, aby pes sam kruh vyhledaval, samostatné na néj nabihal a proska-
koval bez zavahani a v pIné rychlosti jeho stredem. Situace, kdy psovod psa v zavodé
slozité navadi rukou na stred kruhu, ukazuje na Spatny nacvik této prekazky a dvojici na
trati plsobi znaéné problémy.

Slalom

Slalom se povaZuje za jednu z nejobtiznéjsich pfekazek vibec. Presto neni nutné se
jeho nacviku néjak obavat. Je to vlastné osm az dvanact ty¢ek postavenych v fadé za
sebou, které pes musi ,proklickovat”. Cvi¢eni slalomu véak vyzaduje od psovoda velkou
trpélivost, duslednost, pevné nervy, zruénost a fyzickou dovednost, protoze nacvik trva
mnohem deli dobu nez u ostatnich prvkid. Metod, jak cviéit slalom, je mnoho. Nelze
obecné fici, ktera je lepsi nebo horsi. PFi citlivém vycviku, voleném podle povahy psa,
dospéjete ke stejnému cili. Zaméfime se tedy na tfi zakladni metody.

Slalom za odménou

U nas asi nejb&zné|si metoda. Psovod si vezme hracku, jidlo nebo jinou odménu, na
kterou pes dobre reaguje. Psa bez voditka privede ke slalomu, ukaze mu predmét, po
kterém pes touzi, zietelné rekne (pouze 1x) povel ,slalom” a psa provadi slalomem.
Dilezité je natomto misté fici, ze slalom musi pes vzdy zahajovat tak, Ze prvni slalomova
tycka je po jeho levé strané.

Postup pejska slalomem je fizen psovodovou rukou. Psovod vzdy pejskovi hracku
ukaZze, naznaci smér pohybu, a kdyz se pes dostane télem za ty¢ku natolik, ze pfi oto¢-
ce zpatky ji obéhne, psovod ruku s hrackou stahne. Kdyz za ni pes bézi, zase mu rukou
uhne v pozadovaném sméru. Jde vlastné o systém osla a bodlaku, jen s tim rozdilem,
Ze pes samoziejmé svoji odménu na konci slalomu dostane.

Techniky ,proplétani* psa za rukou psovoda jsou dvé. Nékomu vice vyhovuje davat
ruku zezadu kazdé druhé slalomové tycky (obr. 12), nékdo radéji voli metodu proplétani
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Obr. 12: Psovod navadi psa do slalomu, sam pfitom couva

ruky celym slalomem. Pro druhou variantu je lep$i mit na cvicisti moznost trénovat na
nacvikovém slalomu, kde je vySka tyéek upravena na jeden metr (jako na obr. &. 14).

Na tomto nacviku je velmi dllezity spravny pohyb psovoda a jeho ruky. Na vybér jsou
také dvé varianty, zalezi na tom, ktera tymu Iépe vyhovuje. Psovod se miize pohybovat
zaroven se psem a popredu, nebo muze pred psem couvat a az v pozdéjsi fazi nacviku
se ke psovi srovna. Ruka musi byt v kazdé fazi pohybu pted psem, pohyb psovoda musi
psa tahnout dopfedu, nikoliv brzdit nebo pfili§ vychylovat do stran. Cilem je naudit psa
proplétat se mezi tySkami pfi nejrychlejSim mozném pohybu a pfi nejvétsi mozné uspo-
fe pohybu. Psovod nikdy nesmi svym pohybem psa brzdit.

To, ze pes musi do slalomu nabéhnout vzdy tak, aby mél prvni tyéku slalomu po levé
strané téla, je pravidlo dané fadem agility. Pes se proto musi naucit nabéhnout vzdy
takto, a proto je dilezité uz v pocatku nacviku psa vzdycky navést spravné. Jinak bude-
me psa vlastné od pocatku ucit chybovat. Nejlepsi zpusob je nejprve si vyzkouset néko-
likrat slalom bez psa, prosté si pohyb rukou nacvicit na prazdno. Psovod totiz musi nej-
drive sam spravné pochytit cely systém pohybu ve slalomu, a to néjakou dobu trva. To,
Ze si své chyby nejprve odbudeme bez pejska, slouzi pouze pro dobro véci.

Nacvik slalomu je nutné vzdy pfizplisobit povaze psa. Néktery pes se hlie soustiedi
lomu (vzdy jich vS8ak musi byt sudy pocet). Pes dostane odménu dfive, neotravi ho
nacvik a bude se vice snazit. S temperamentnéjs$im psem, ktery pracuje se zajmem a je

44



Nacvik jednotlivych prekazek

Obr. 13: V dalsi fazi nacviku jiz chodi psovod popiedu

dobte motivovatelny, je mozné zadit pfi plném poctu tyCek (tj. 12). Rychleji pochopi, ze
se ma slalomem proplétat (tzv. ,8nérovat“), a zaéne tento pohyb brzy vykonavat sam.

Psa nikdy (ani v pfipadé slalomu) neodmérujeme ,do klidu®. Kdyz pes dokonéi sla-
lom, psovod se v zadné &asti nacviku nesmi za slalomem zastavit. Naopak musi se
psem radostné vybéhnout, hlasité ho chvalit a odménit ho nejméné deset metra za sla-
lomem. Ma to samoziejmé svlij divod. Pes musi od pocatku védét, ze posledni tyckou
sice slalom kondi, ale béh nikoliv.

Velice dllezité je také slalom cviit na obé ruce. Tzn., Ze psovod jde se psem z levé
i z pravé strany slalomu. Pfi metodé nacviku slalomu na odménu je b&zné, Ze pravakim
jde slalom Iépe z jedné strany a levakim zase z druhé. Pochopitelné ma pravak i levak
jinak zruénou pravou a jinak levou ruku, neni vS§ak mozné udit pejska slalom pouze
z jedné strany prosté proto, Ze to na druhou jde hdf. Naopak, procento nacviku by mélo
vypadat tak, Ze slalom na problémovéjsi ruku se cviéi ¢astéji nez na tu zruénou. Na
konci vycviku by na vykonu psa nemélo byt znat, zda byl veden levou, &i pravou rukou
psovoda.

Kdyz pes pochopi, ze slalomem se musi pravidelnym pohybem proplétat, psovod
upravi pohyb ruky pfed psim nosem na pouhé vedeni vpfed a uz se nepropléta se
psem. Pozdéji psovod uz pouze postupuje zaroven se psem, aniz by télem psovi poma-
hal, i nadale ho vSak mlze povzbuzovat hlasem. To je dulezité, protoze pes se musi
CGasem stat zcela nezavisly na pohybu psovoda, coz mu umozni vzdy precizné dokondit
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slalom bez ohledu na to, zda na néj psovod vola, nadbiha si ho bokem, pada na zem
nebo cokoli jiného. Vyborné vycviéeny pes snese i to, Ze proti nému psovod postupuje
v protisméru, a nenecha se tim vyrusit, aby ze slalomu vypadl.

Jesté se v této souvislosti kratce vratime k povelové technice. Povel pro slalom byva
nejCastéji slovo ,slalom*, nékdo pouziva ,sla sla sla“, anglicky mluvici zemé& pouzivaji
slovo ,wave" [vejf]. ZaleZi na konkrétni volbé kazdého &lovéka. Povel se ale v pribéhu
vycviku nesmi ménit. V okamziku, kdy psovod vyda povel pro slalom, uz by ho nemél
opakovat a psa by mél nadale uz pouze povzbuzovat. Opakovany povel (a to plati obec-
né) sice mlze na trati ojedinéle zachranit situaci, nicméné ve vétsiné pfipadt mize psa
zmast, rusit, nebo dokonce i tlumit. P¥i ¢astém pouzivani opakovanych povelli dochazi
k tomu, Ze pes na povel hife reaguje, otupi a pomalejsi reakce muze v tak rychlém spor-
tu, jako je agility, znamenat ztratu cennych setinek, nebo i chybu, popt. diskvalifikaci.

Nékterym pstim pomaha zpod&atku nacviku néjaky pomocny povel (napf. ,sem, sem,
sem"), ktery psovod vyslovuje pokazdé, kdyz pes prochazi mezerou ve slalomu smérem
k psovodovi. Také se samoziejmé da pouzivat cokoliv jiného, nebo psovi pomahat pfi
pohybu od psovoda (,tam, tam, tam"). Cely nacvik pak vypada takto: psovod vyslovi
povel na prekazku, napt. ,slalom“, navede psa do prvni mezery a za¢ne ho proplétat za
svou rukou. Béhem slalomu pak rytmicky 6 x zopakuje dalsi, pomocny povel ,sem*, a to
vzdy, kdyz jde pejsek mezerou smérem k psovodovi. Hodné lidi provadi nacvik slalomu
pravé timto zptsobem. Zpoc&atku je tato metoda jisté vhodna, ale kazdy psovod si musi
uvédomit, Ze nelze celoZivotné psa upoutavat ve slalomu na svou osobu (viz vy$e). Pes
pak nebude bez pomoci psovoda schopen prekazku sam dokongit. Proto se také cely
nacvik ubird opaénym smérem — nejprve psovi psovod pomaha zvukové i pohybem téla,
ale jakmile pes za¢ne zvladat prekazku samostatnéji, pomocné prvky musi psovod
postupné ubirat. To plati i o pomocnych povelech. Nékterym pstim neni treba takto zvu-
kové pomahat vibec, stadi jim pouze chvaleni béhem slalomu, coz je vhodnéjsi, a pej-
sek ma jednoznacné potvrzeno, ze ,nesmysliny“ pohyb, ktery pravé vykonava, je to, co
si psovod preje.

Slalom na voditku

Tato metoda je vhodna jen pro uréitou skupinu psu a je bezpodminecné nutné pou-
Zit ji pouze po zralé uvaze. Pro citlivéj$i a bojacnéjsi plemena a jedince neni viibec
vhodna. Slalom na voditku Ize nacvi¢ovat pouze se psem, ktery se na voditku citi dobre
a kterému nevadi to, Zze je psovodem slalomem ,proviékan*. Napfiklad Seltie, border
kolie, belgiéti ovéaci a dalsi podobné citliva plemena nejsou pro tuto metodu viibec
vhodna. Naopak pro jedince, ktefi jsou pfili$ Zivi a roztékani, neboji se lidi, ale dosta-
te¢né se nesoustredi na pamlsek nebo odménu, byva slalom na voditku fe$enim.

Nacvik je nejlépe provadét se zkusenym pomocnikem, ktery psa vede. Opét podoty-
kame, pes takto cviceny se také nesmi bat cizich lidi. Nema smysl zvife stresovat tim,
Zze ho nékdo cizi nasilim tahne na néjakou, psovi dosud neznamou, prekazku. Tim
bychom docilili presné opa¢ného vysledku, nez o jaky usilujeme.

Psovod se postavi ¢elem ke slalomu, zady k psovi a vyda povel. Pomocnik se psem
postoupi ke slalomu, pom(ize psa ,trefit" do spravné mezery a psa na natazeném voditku
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Obr. 14: Nacvik slalomu na voditku a s pomocnikem

Obr. 15: Psovod vodi psa jiz sam (zkracené tycky slalomu)
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propléta slalomem. Pro tuto metodu je rovnéz velice vhodny slalom sestaveny z kratSich
ty&i, pomocnik ma pak mensi problémy psa navést tam, kam potfebuje. Psovod postu-
puje vedle psa a pomaha mu pohybem ruky. Pes vétsinou nékolik desitek prvnich poku-
sl vibec nechéape, co se po ném chce, casem ale za¢ne sam slalom proskakovat. Dule-
zZité je, aby pomocnik psa pasivné slalomem netahl, ale pouze ho mirnym skubnutim
vzdy vychylil do poZzadovaného sméru - k psovodovi, nebo od néj. V okamziku, kdy pes
zagina proskakovat sam, nosi pomocnik néjakou dobu voditko povolené, pozdéji je
odstranéni uplné. Samoziejmé nesmi na konci slalomu chybét béh dopredu a odména,
kterou fesi pomocnik bud' pusténim voditka, nebo béhem spole¢né se psem az k pso-
vodovi.

Pes se musi pro tuto metodu opravdu citlivé vybrat, aby nedoslo k jeho znechuceni.
Pomocnik by mél mit tento postup velmi dobfe zvladnuty a nacvi¢eny, aby svym Spat-
nym postupem vycviku psa neuskodil. Koneéné faze uz se pomocnik neucastni
a psovod navadi psa pouze pohybem téla.

Tato metoda ma tu vyhodu, Ze veskeré chyby, které psovod v pohybu béhem slalomu
udéla, ,vykryje* pomocnik. Pes se naudi délat slalom samostatné a tolik ,nevisi“ na pso-
vodovi, na druhou stranu samotny nacvik vétsinou trva o néco déle a vyzaduje velkou
davku trpélivosti.

Slalom ulickou

Tento zplsob nacviku slalomu se u nas pfili§ nepouziva. Vyzaduje (jako ostatné
vSechny metody nacviku slalomu a vycvik psa vibec) velkou trpélivost psovoda. Vyho-
dy, které udajné pfinasi, spocivaji v tom, Ze zcela odpada nebo spise se zjednodusuje
pozdéjsi nacvik spravnych nabéhd do slalomu (spravnym nabéhem se rozumi situace,
kdy pes nabéhne do slalomu s prvni ty¢kou po levé strané). Pes neni v zddném oka-
mziku nacviku brzdén, ale naopak postupuje Zivé dopfedu a bézi vzdy az na konec sla-
lomu a nestava se, ze by vypadl z posledni ty¢ky.

Co je to vlastné ulicka? Ulickou se rozumi dvanact slalomovych tygi, které vSak
nejsou fazeny typicky za sebou, ale jsou vychylené i do stran. Tyéky pak netvofi pouze
fadu, ale také ,ulicku“, od niz dostala metoda své jméno. Pocatecni Sitka ulicky je osm-
nact palcu, tj. asi 45 cm. Po stranach ty¢i se z obou stran ptidavaji pomocné oblouky,
které pomahaji psovi v pozdéjsim stadiu nacviku v pohybu. Oblouky vedou vzdy mezi
dvéma tyckami (1 a 3, 3 a b, z druhé strany pak 2 a 4, 4 a 6 atd.). Tycky by mély byt
v takové vy$i, aby je pes nepreskakoval, a musi byt z bezpe¢ného materialu (gumova
hadice, uméla hmota...).

V prvni fazi probiha pes ulickou tvorenou ze slalomovych tyéek rovné, bez jakychko-
liv prekazek. Jiz v této fazi by mezi ty¢kami mély byt oblouky, aby si na né pes zvykl, i kdyz
jesté nijak neomezuji jeho pohyb. Postupné se ty¢ky pomalu priblizuji, az se nakonec
srovnaji do jedné linie. Pohyb tyéek musi probihat velmi pomalu, pfi naznaku chyby se
musi dat opét dal od sebe. Cely proces nacviku trva proto pomérné dlouho.

Na obr. 16 uz jsou ty¢ky témér v roviné a pes pomalu zadina prizplsobovat pohyb
svého téla tomu, aby se do ulicky vesel a probéhl ji. Nakonec se pfi pIné rychlosti vini

slalomem a ¢umakem si ty¢ky ,rozrazi“ doleva a doprava.
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Obr. 16 a 17: Ulicka, americka uli¢ka

V okamziku, kdy pes béha ulickou (nyni jiz vlastné slalomem) bezchybné, zaéne pso-
vod postupné ubirat pomocné oblouky, a to zprostfedka slalomu. V koneéné fazi zista-
vaji posledni dva oblouky po stranach (mezi ty¢kami 1 a 3 ataké 10 a 12). Pak jsou i tyto
odstranény.

Nevyhodou uli¢ky je zdlouhavost pfi nacviku. Ulicka vyzaduje trpélivost, ale psovodi
zpravidla pospichaji, a tak mdze vzniknout mnoho chyb a zlozvykd. V klasické uli¢ce
se pes také nauci béhat podle obloukl a jejich odstranéni pak déla potize. Také se
stava, Ze ma pes stale tendenci sledovat strany, jak byl zvykly, misto aby se dival dopfe-
du.

Slalom ulickou ma nékolik variant feseni. Klasickou uli¢ku, kterd je popsana vyse,
nebo tzv. americkou uli¢ku, ktera je sestavena za pomoci kloubd, které se pfimérené
ztuha daji nastavovat a ulicka podle prani zuzovat ¢i rozsifovat (obr. 17). Vyhodou je, ze
se zde béha bez obloukd, a pes tak od po¢atku pracuje samostatné. Postaveni kloubd
ho navic nuti do vinivého pohybu, ac¢koliv bézi rovné. Riziko hrozi u razantnéjSich nebo
kfehdich pst v nebezpedi poranéni jejich nohou o klouby.

Uli¢ce velmi podobnou metodou je tzv. ,vécko". Slalom je upraveny tak, ze tycky jsou
stridavé do stran vychyleny od kolmého sméru a pfi pohledu zepredu vytvari pismeno
V. Postupné se rozevreni uhlu pismene V zuZuje, az se ty¢ky opét nachazeji kolmo
k zemi. At tak &i tak, nacvik slalomu stoji v tomto p¥ipadé na stejném principu: pes zpo-
Satku béha rovné, postupné se zaéne vinit, az se ty¢kami propléta.
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Ulicka u nas neni pfili§ popularni, setkate se s ni pravdépodobné velmi zfidka. Né-
ktefi nasi zavodnici a fada z nich v zahranic¢i nicméné touto cestou Uspésné postupuiji.
Rozhodné v8ak véem zajemciim o tuto metodu nacviku doporucujeme najit instruktora,
ktery s nacvikem ulicky ma zkusenosti a ktery vam dovede dobie poradit. Nejlepsi bude
uli¢ku cvicit primo pod jeho dohledem. Vzdy je lepsi psa néco naudit nové, nez poslé-
ze napravovat chyby, které se zbyte¢né napachaly.

Nacvik nabéhi do slalomu

V okamziku, kdy pes umi samostatné slalom, je potfeba naucit ho do slalomu také
spravné nabihat. V tomto maji ti, ktefi nacvicuji slalom uli¢kou, vyhodu, protoze pes se
uci od zacatku i samostatné nabihat (pomahaji mu navadéci oblouky). Pokud slalom
ugime nékterou z klasickych metod, nezbyva nez nabihani do slalomu ugit az v oka-
mziku, kdy pes slalom umi.

Kombinace znazornéné na obr. 18 jsou ukazkou nejjednodussich sekvenci, na kte-
rych se pes uéi rovné nabéhnuti do slalomu (kombinace 1) a o néco tézsi nabihani
z mirného Uhlu (kombinace 2). Postup nacviku je nasledujici:

Nejprve pracujeme na kombinaci 1. Psa posadime pred prekazku ¢&. 2 tak, aby mifil
na slalom. Psovod dojde mezi prekazku ¢. 2 a slalom, psa pfivola pres prekazku a spolu
s nim jde do nabé&hu do slalomu. Pes v dobé&, kdy cvi¢ime nabéhy, jiz umi slalom, takze
psovod pouze pomuize psovi trefit zacatek slalomu a dale postupuje vedle slalomu. Pak
jesté bézi rovné na prekazku cCislo 4. Sekvenci psovod samoziejmé procvicuje z obou
rukou. Postupem casu je dulezité psa posilat na slalom stéle vice pred sebe. Psovod
jiz nezacina mezi prekazkami ¢. 2 a 3, ale tésné za prekazkou ¢. 2 a postupné se pro-
pracuje az ke startu z ruky. Opét pfipominame, Ze je nutné stejné intenzivné procvico-
vat nabéhy na slalom z obou rukou. Vé&tSinou se stava, Ze pes jeden ze slalomd umi hif
a psovod ma tendenci tuto stranu méné cvicit. Nacvik toho, co jde méné, musi byt nao-
pak mnohem intenzivnéj$i nez toho, co nedéla problémy.

Jakmile je pes schopen trefit nabéh do slalomu v okamziku, kdy psovod startuje
z prekazky ¢. 2 z ruky, mize psovod zacit béhat celou sekvenci. Psa posadi pfred pre-
kazku ¢&. 1, nadejde si mezi prekazky ¢. 1 a 2 a opét opakuje nabéhy do slalomu z obou
rukou. Stejné jako v pfedchazejicim pfipadé je nacvik ukoncen, kdyz pes zvladne na
obé ruce nabéhnout do slalomu i v pfipadé, ze psovod startuje se psem z ruky.

Teprve v okamziku, kdy pes nabiha na rovince do slalomu pfed psovodem, pfistou-
pime k nacviku nabéhli z mirnych thld. Opét nejprve startujeme z odlozeni, psa pfivo-
lame pres prekazku a poustime pred sebou do slalomu. Procvi¢ujeme timto zplsobem
opét obé dvé vedeni, po pravé i po levé ruce. Kdyz se psovi dafi nabihat, posunuje se
start psovoda bliz a bliz k psovi, aZ vybiha psovod se psem soucasné.

Nacvik nabéhl do slalomu je dlouhodoba zalezZitost a nikdo by si nemél predstavo-
vat, Ze to zvladne za jedno odpoledne. Je dilezité citlivé dbat na Unavu psa, nepretré-
novat ho a hlavné neznechutit. Pomér nepodarenych pokust pfi nabihani do slalomu
bude zpodatku velky. Pokud néjaky thel nejde a nejde, je lepsi vratit se k rovnym nabé-
him a skonéit vycvikovou lekci tim, co pes umi.
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Obr. 18: Jednoduché sekvence slouzici k nacviku nabéha do slalomu

Opravovani chyb béhem nacviku slalomu

statnou kapitolu opravovani chyb. NepUjde ted o to, jak se chyby na slalomu hodnoti
béhem zavodu, ale o to, jak reagovat v pfipadé, ze pejsek chybuje béhem nacviku. Opét
zaleZzi na povaze a projevu psa a také na metodé, jakou slalom nacvi¢ujeme. V pripadé
slalomu cvi¢eného uli¢kou je jedind moznost — jakoukoliv chybu psa na prekazce opra-
vujeme tim, Ze psa znovu navedeme na celou prekazku. Pfi nacviku slalomu uli¢kou totiz
pes na psovodovi tolik nevisi jako u ostatnich metod a neni zvykly, Ze by psovod néjak
upravoval jeho postup slalomem. K tomu slouzi pouze pomocné oblouky. Proto
v pripadé chyby opravujeme celou prekazku od za¢atku. Pokud se stane, Ze si pes dlou-
hodobé vytvofi néjaky zlozvyk (napt. vybiha z konce slalomu nebo preskakuje jednu
mezeru uprostied), musime se vratit v nacviku zpét, na néjaky ¢as uli¢ku opét roztah-
nout a ptidat pomocné oblouky.

Pokud cvigite slalom nékterou z dal$ich metod, je vétsi Sance opravit pohyb psa ve
chvili, kdy chybu udéla, pripadné tésné potom. Pokud totiz psovod pomaha psovi
v pohybu rukou nebo voditkem, ma nad psem samoziejmé vétsi kontrolu. Opravovat
neni vhodné v§echny chyby, ale je velice tézké teoreticky uvést, co jesté opravovat a co
uz ne. Zalezi na tom, jak se pejsek, se kterym slalom nacvi¢ujeme, projevuje. Pes nadSe-
ny a razantni, ktery se pfili§ nesoustfedi a ze slalomu ¢asto vypadava, je jiny pfipad nez
pejsek, kterého ke kazdému kroku musime presvédéovat. Obecné se da fici, ze
u pejskd nejistych, pomalejsich nebo bojacnéjsich neni zpocatku vibec vhodné na
chyby reagovat, protoZe to zpusobi jejich dal$i nejistotu. Citlivi psi pak radéji zpomali
tempo, nez aby se psovod zase zlobil. Pokud tedy cvi¢ime slalom s takovymto pejskem,
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Obr. 19: Pes nabihajici do slalomu

Obr. 20: Psovod pracuje se psem na pravou ruku
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je l1épe nechat ho délat chyby, ale udrzovat tempo. Samoziejmé je potfeba hlidat si
spravny nabéh pejska do slalomu, ale pokud pak pes nékolikrat vynecha mezeru nebo
drive vybéhne, radéji zopakujeme celou prekazku znovu, nez abychom psa opravovali.
Je samoziejmé, ze by psovod nemél reagovat na vSechny chyby. To znamena nejen
netrestat psa, ale ani nezménit své chovani, a to vyzaduje notnou davku sebeovladani.
Pokud se psem-zacateénikem déla slalom psovod-zac¢ate¢nik a vybral si metodu za
rukou s odménou, je vice nez jisté, ze vSechny chyby, které pes déla, zpisobuje pso-
vod $patnym vedenim psa. V takovych pfipadech uz viibec nejsou na misté néjaké opra-
vy, ale je lepsi nejprve pohyb ve slalomu nacvicit ,na sucho" bez psa.

Jistou vyhodou pro zadinajici psovody je pfipad, kdy mohou s pejskem délat slalom
na voditku a kdy jim pomUze zku$ena osoba, kterd ma spravny pohyb tzv. v ruce.

Pokud nacvi¢ujeme slalom se psem rychlej$im, kterého jen tak néco neodradi, mlze-
me castecné opravovat chyby. Opét je lepsi netrvat zpocatku na pfesném prekonani
lomu. Veskeré dalsi chyby feSime zopakovanim celé prekazky. Je lepSi udélat slalom
nékolikrat za sebou v tempu, aby se pejsek ,chytil* a treba druhy nebo treti pokus uz
byl bez chyby. Jakmile se vam — psovodovi a pejskovi — povede bezchybny slalom, pre-
ruste na néjakou dobu praci. Je chyba myslet si, Ze dal§im opakovanim docilite jesté
lepsiho vysledku. Rychlej$iho psa, ktery se téZce soustredi, mizeme také po chybé ze
slalomu ,vytahnout”, tedy prerusit praci, pejska trochu uklidnit a zagit znovu. U pejski
nejistych a pomalejSich to neni vhodné, protoze okamzité vypadnou z tempa a dalsi sla-
lom ptekonavaji jesté pomaleji. Proto se v takovych ptipadech tvafime jakoby nic, jakym-
koliv zplisobem, ale hlavné v tempu slalom dokon¢ime a za¢neme znovu, nebo praci na
nékolik okamzikd prerusime.

A&ko (ikma sténa)

Agko neboli $ikma sténa mize byt jednou z prvnich piekazek, které $téné ugime,
musime ale dodrzet nékolik pravidel. Samoziejmé neni mozné nedorostlého pejska
nechat b&hat po prekazce vysoké pres 170 cm. Necitlivy pfistup k vycviku by mohl
odnést zdravotnimi potizemi. Pokud mate moZznost Sikmou sténu rozlozit, trénujte na
prekazce 20-30 cm nad zemi. Pokud tuto moznost nemate, je lepsi s nacvikem acka
pockat do doby, nez bude pejsek dospély. (Samoziejmé je potieba si uvédomit, ze mala
plemena fyzicky dospivaji mnohem drive, jiz kolem 8. mésice véku. Naproti tomu
s velkymi plemeny musite s nacvikem Sikmé stény pockat az do 1,5 roku, s t&z8imi ple-
meny jesté déle.)

Pokud tedy existuje moznost trénovat na rozlozeném acku, méla by byt Sikma sténa
pejska vodit pres $irsi acko nez Uzkou kladinu. Kazdopadné nacviéujeme se sténétem
bud' a¢ko, nebo kladinu, houpacku si nechame na pozdéji. Jelikoz agility je sportem,
kde si psovod muize povelovou techniku vybirat sam, zvolte si nejprve néjaky povel, ktery
budete na ac¢ko i kladinu pouzivat. Neni treba rozliSovat povel na acko a kladinu, ale
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