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Zaklady agrese

Tato pfirucka pojednava o psech, ktefi
vréi, Stékaji a kouSou, kdyz se jim snazite
néco vzit, kdyz se k nim pfiblizite, zatim-
co jedi, nebo kdyz se dozaduji néjakého
jiného zdroje, jako napfriklad svého pana
nebo pohodiného mista na spani. Jde o pozoruhodné rozSife-
ny problém, ale nastésti jej Ize obvykle Uspésné vyresit, a do-
konce mu i predejit.

Zamysleni nad prekazkami

Nepfratelstvi vici pstm, ktefi maji problémy s agresivitou, stéle
roste. Dfive tomu tak nebylo, alespori ne ve Spojenych sta-
tech. V nesmirné legrac¢ni povidce Jamese Thurbera posila
zena pravidelné krabi¢ku ¢okolady kazdému ve svém okoli,
koho v uplynulém roce pokousal pes. Jednoho roku takto po-
slala celkem 50 krabi¢ek. Mrzoutsky pes se tehdy bral ,,s re-
zervou“ a byl spiSe terem vtipkovani, nez pfedmétem prav-
nich spord, jako je tomu dnes. Bylo jasné, Ze psi jsou zkratka
zvirata - a zvifata nékdy kousou.

Dnesni spole€nost vSak nepochybné vede rada spory. Ale
psi jsou zvlast citlivym tématem. V porovnani s Ujmami, které
si ¢lovék zpUsobi napfiklad pfi otevirani plechovky v kuchy-
ni, se pokousani psem jen zfidkakdy resi stejnym zplsobem.
V pfipadé pokousani zamifi doty&ny pravdépodobné hned
na pohotovost. Pokazdé, kdyz se néco stane v souvislosti
se psem, zacne se vyvijet tlak na zakonodarce, at zakazou
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chov psU, at se véem psdim musi nasazovat nahubky nebo
at' se verejnost Iépe ochrariuje jesté dalsimi zpUsoby. Presto
jsou lidé daleko vic ohrozeni zahradnimi sekackami. Je mno-
hem pravdépodobnéjsi, Zze vas opakované zasahne blesk
nebo Ze vas zabije bagr, nez ze vas usmrti pes. NeStastna
umrti batolat mnohem ¢astéji souviseji se stolitrovymi plas-
tovymi nadobami nez s Utoky psU, a pfesto nikdo nevola po
tom, aby se tyto nadoby zakazaly. Existuje téz astronomic-
ky vétsi pravdépodobnost, ze déti zabije vlastni rodi¢ nebo
opatrovnik nezli pes. Ohledné psi mame vysoka ocekavani.
Ve skutec€nosti jsou prevelice vysoka. Latka, kterou jsme jim
nasadili, je takova, Ze u jiného zZivociSného druhu, v€etné nas
samych, bychom to povazovali za absurdni. Vyzadujeme,
aby za cely zivot psa nedoslo k zadnému agresivnimu cho-
vani namifenému proti lidem, a to ani v té nejritualizované;si
formé. Je to, jako kdybychom se za cely svij Zivot ani jednou
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neprestali ovladat, nevynadali jedinému fidici pfi jizdé autem,
nikdy se na nikoho ,neutrhli“ v dlouhé fronté, nenapsali roz-
Cileny dopis vydavateli ve snaze se obhdjit proti domnélému
ohrozeni, nepovolali pravnika nebo nefekli své partnerce/
partnerovi néco, ¢eho bychom pozdéji trpce litovali. Zakazu-
je se veskera pro zivoc¢iSné druhy normalni, dokonce i vysoce
ritualizovana, agrese.

A jako by to nestacilo, vyzadujeme téz, aby psi byli z ni¢e-
ho nic velice agresivni v pfipadé, kdy se nam nékdo chysta
ublizit. Chceme, aby pes poznal, kdo je dobry ¢lovék, a kdo je
zly, a aby strazil i nase vytouzené zdroje! Dokonce psy s timto
zamérem vychovavame a flirtujeme s libovolnou selekci rysd,
jako je ,ostrazitost vi¢i neznamym®, ,jednomu ¢lovéku“ nebo
sjednomu rodinnému psovi“ ¢i dalsi eufemismy, které nazna-
Cuji, ze nechceme, aby psi byli az tak Uplné druzni a spole-
¢ensti. Nezda se nam az tak nemozné vychovat psa tak, aby
strazil zarlivéji nase stereo nez svou masitou kost.

Tim ale nenaznacuji, Ze bychom neméli brat agresivitu psu
vazné a ze bychom neméli udélat v§e pro to, abychom ji eli-
minovali. Chci vsak fici, ze dobrym za¢atkem tohoto Usili by
mohlo byt to, Ze se zamyslime nad prekazkami, které vytvari-
me. Lze mimoradné spolehlivé predpokladat, ze psi, podobné
jako vSechna zvifata, se budou chovat agresivné, kdyz se boji
nebo kdyz se citi ohrozeni, aby tak branili své zdroje. Jestlize
bychom chtéli, aby k tomuto nikdy nebo téméF nikdy nedo-
chazelo, museli bychom si stanovit celou fadu obrannych linii,
pocinaje tim, ze se budeme muset vyporadat s biologickym
vkladem, se kterym nesouhlasime.
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Ritualizace: Urovné prodluzované hrozby

Kdyz se na vas rozzlobim nebo mam pocit, Ze mi bylo ublize-
no, je velky rozdil mezi tim, jestli vas zazaluji nebo se vic¢i vam
zac¢nu chovat hrubég, a tim, kdyz vytahnu pusku a za¢nu na vas
stfilet. Pfestoze to v8echno jsou agresivni €iny, jeden druh je
ritualizovany, a jeden ne. V naSem zakonodarstvi se odrazi to,
Ze uznavame, Ze nékteré zpUsoby reseni konfliktl a projevy
agresivity jsou v poradku, kdezto jiné nikoli. Podstata tohoto
rozdilu spociva v mife zplisobené $kody. Ve sportu — ve kte-
rém jde v zdsadé o vitézstvi v konfliktni situaci — se to rozliSuje
také. Ze vSudypfitomnosti pravidel ve sportu vyplyva, ze se
shodneme na potfebé pravidel a dohod, podle kterych se Fidi
to, jak se mame pfi sportu chovat.

Podobné plati, ze je velky rozdil mezi ritualizovanym a neri-
tualizovanym feSenim chovani psu. V psi spole¢nosti predsta-
vuje tvrdy pohled, vréeni, Stékani a kousani bez zmrzacuijici
sily ,legalni metodu® feseni konflikt(. Psi maji své zplsoby, jak
urovnat spory - napfiklad jak fici ,ustup!“ — aniz by to ucast-
niky nahle vypuklé nespoutané agrese néjak pfilis poskodilo.
Psi maji silné Celisti, schopné rozdrtit kosti a trhat maso. Tyto
zbrané s sebou nosi bez prestani, ale pfesto se jim dafi se jako
zivocisny druh vzajemné nevyhubit, navzdory v§em Sarvatkam
ohledné kosti, fenek a mrsin. Ddvodem je dlouha historie se-
lekce ve prospéch dobre vyvinuté ritualizace.

Nize vyjmenovavam soucasti ritualizované agrese psU.
Vypovidaji o vnitfnim rozpolozeni psa a jeho ochoté byt ve
stfehu vU0¢i blizicimu se ohrozeni, a zaroven inzeruji schop-
nost agonistického chovani (,Vidi$ ty zuby? Slysi$ to hrozivé
vréeni? V boji bych byl straslivym protivnikem...”). Zrychlena
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konzumace je specifikum, které slouzi k odrazovani protivnikd
od toho, aby se zdrzovali blizko zdroj; zbyvajici se uzivaji ve
vSech typech situaci, kdy pes vyzyva druhého k Ustupu.

1) Ztuhnuti

Rika se mu téz ,tvrdy pohled®, a je to skelny pohled provaze-
ny zastavenim pohybu. Jestlize pes zvykal, zvykat prestane.
Jestlize zZral, Zrat pfestane. Diva se nepfimo; pes na blizici se
hrozbu hledi zpfima jen zfidkakdy. Majitelé hovofi napfiklad
o tvrdém, odtazitém vyrazu nebo o tom, Ze pes vypada, jako
by byl ,mimo*, coz Ize nékdy myIné povazovat za druh jaké-
hosi zachvatu.

2) Zrychlena konzumace

Jde o opak zastaveni konzumace. Jestlize tedy pes zral, zacne
zrat jesté rychleji, hlta jidlo jako o zavod. Pokud zvykal, zacne
zvykat rychleji a intenzivnéji.

3) Vréeni

Psi ze sebe za¢nou vydavat nizké, vytrvalé a hrlizu nahanéjici
mruceni, coz mize v nékterych pfipadech provazet jesté dalsi
vyhr{iznd signalizace.

4) Zufivé vréeni

Pred dal$imi vyhrlznymi signaly, nebo zaroven s nimi ¢i po
nich, mlze pes vycenit zuby takovym zplsobem, Ze vertikalné
stahne pysky. Zplsob, jak pes pfedvede prodlouzené varova-
ni, mdze byt u kazdého jiny.

13
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5) Chiapani

Chnapani je kousani naprazdno, kdy pes zamérné mine cil.
Lidé ¢asto rikaji, Ze se je pes snazil kousnout, ale Zze se mu to
nepovedlo nebo Ze se jim podafilo rychle uhnout. To je ovSsem
nepravdépodobné, protoze i stary, doma se povalujici pes
ma lepSi rychlost reakce nez olympijsky atlet. Kdyz chce pes
kousnout, také kousne. Kdyz chce chinapat naprazdno, chna-
pa naprazdno.

6) Tlumené kousnuti

Kdyz pes kousne, ale nezpUsobi pfitom zranéni, fekne se, ze
se naucil kousat tlumené nebo ze ma ,mékkou” ¢i ,,dobrou®
tlamu. Existuji dohady, Ze této schopnosti kousat bez zranéni
nabyva ve véku do 4 mésicl na zakladé volné hry s ostatni-
mi Sténaty. Ve skuteCnosti se ma za to, ze Stéfata maji tak
ostré zuby podobné jehlam proto, ze to doopravdy boli, kdyz
kousnou jiné $téné. Sténata potiebuiji zpétnou vazbu v podo-
bé preruseni hry, kdyz je kousnuti pfili§ silné, nicméné jejich
Celisti jsou v té dobé natolik slabé, Ze pouhym tlakem by niko-
u $ténat dosahnout mékké tlamy, najdete v knize lana Dunbara
How to Teach a New Dog Old Tricks nebo v jinych vynikajicich
knihach na téma vycviku Sténat.

Psi s mékkou tlamou maiji pfed sebou riizovéjsi budoucnost
nez psi, ktefi kousanim zplsobuji zranéni. Lze na né uplatrio-
vat agresivnéjsi postupy, protoze je u nich mnohem nizsi riziko,
kdyby se béhem vycvikové lekce nebo v dobé mezi lekcemi
néjak provinili. Majitelé se pochopitelné zdrahaji pracovat se
psem, ktery vazné poranil nékoho z rodiny.

14
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Adaptivni vyznam stiezeni zdroju

Stale mne pfivadi k Uzasu, jak typicky se projevuje chovani
domacich psU, i kdyz uz nejsou vystaveni tlaku evolu¢niho vy-
béru. Hlavnim pfikladem je stfeZeni zdrojl, kdy se pes chova
agresivné, jestlize pravé vlastni (nebo nékdy se snazi ziskat)
zradlo, hracky, kosti, své majitele, svlj peliSek a psi boudu.
A to se déje i po vSech téch generacich chovatell psU, ktefi
si je vybirali kvdli jejich pfizplsobivosti a rliznym ukoldm, a pfi
stalém pfisunu potravy a dal$ich zdrojd, takze by bylo moz-
né povazovat toto chovani za zastaralé; i presto, jak je jejich
stfeZeni zdrojl drahé, znacna ¢ast domacich psu stieZi véci,
mezi néz patfi psi a lidé, jakoz jejich vlastni ochranci, ktefi to
vSechno poskytujil Kdyby nic jiného, existuje urCity selekéni
tlak proti tomuto chovani, protoze nase spole€nost jen malo
toleruje projevy agresivity vici lidem, zvlasté vici ¢lendim rodi-
ny, coz je ale zaroven kontext, kde se stfezeni zdrojd nejcastéji
vyskytuje. U psU, ktefi se vyznacuji timto pfehnanym hlidanim
zdrojl, je vétsi pravdépodobnost, Ze budou utraceni. Pfesto
se u nich tento rys i nadale vyskytuje, a zdaleka ne jen v oje-
dinélych pfipadech.

Neni vSak tézké pochopit, ze masozravec lovici ve skupiné,
u néhoz se tento rys vyskytuje, by mél v pfirozeném prostre-
di reprodukéni vyhodu oproti pstim, ktefi ochotné svou kofist
postoupi jinym. Je to tedy dobry rys, podobné jako funkéni
imunitni systém nebo nohy, které umi rychle béhat. OvSem
v domacim prostredi je nezadouci.

15
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Myiné predstavy o stiezeni zdroju

1) Ze je to abnormalni chovani.

Jak jsme vidéli, hlidani potravy, oblibenych predmétl, druzek
adruhd, jakoz i fyzického prostoru v pfirozeném prostredi pfed-
stavuji vysoce adaptivnirysy. Jestlize by se o sebe mél pes zitra
postarat sam, méli by ti, ktefi zarlivé stiezi svlj majetek, lepsi
§anci na preziti a mnozeni nez ti, ktefi tuto vlastnost nemaji.

2) Ze vzhledem k tomu, Ze je takové chovani predevsim
dané geneticky, a nikoli nau¢ené, nelze ho zménit.

Tento omyl se neomezuije pouze na zarlivé hlidani zdrojd. Pres-
toze plati, ze ur€itému chovani je mozné se diky genetické dis-
pozici naucit v nékterych pfipadech sndze nebo ho v jinych
pfipadech narusit, neexistuje jednoznacna souvislost mezi
tim, jak je ur&ité chovani povazovano za uréené geny, a ote-
vienosti vi¢i modifikaci chovani.

Prostredi selektuje chovani dvéma paralelnimi zpUsoby.
Jednim je pfidélovani vyhody jednotlivelm s takovou DNA,
ktera podporuje uréité chovani, a druhym je vyhoda jednotliv-
cU, ktefi se pohotové nauci urcitému chovani v pribéhu Zivo-
ta. Otazka, zda je povaha jedince vysledkem plsobeni gend,
nebo vychovy, vychazi z faleSné dichotomie. Kdyz se pfistih-
nete pfi otdzce, zda je urCité chovani ,nauceni“, nebo ,gene-
ticky dané”, odpovéd bude vzdycky znit, Ze oboji.

3) Ze ho lIze vylééit tim, Ze si pes uvédomi, ze zdroji je
dostatek.

Je to pfistup vychazejici z logiky, ze je tfeba psa presvédcit,
Ze neni tfeba strezit zdroje, protoZe jich je spousta. Bohuzel
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se ukazuje, ze tohle psi nechapou, ale nastésti reaguji na jina
opatfeni, ktera popiSeme pozdéji.

4) Ze jde o symptom dominantni &i agresivni osobnosti psa.
Tahle povéra je dana predevsim tim, Ze se velka ¢ast chova-
ni pst vysvétluje prevazujicimi modely spole¢enské hierarchie
a Ze se v duchu téchto modell také se psy zachazi. Obrovské
procento majitelt pst ma velmi vagni, pokud vlbec néjakou,
pfedstavu o tom, jak uplatfiovat alespon i ty nejzakladnéjsi
techniky operantniho a klasického podminovani, a presto se
prakticky vSichni majitelé mohou bezstarostné ohanét slovem
»dominance“. Vysvétlovani stfezeni zdrojl jako néceho, co se
tyka hierarchického postaveni, také hezky zapada do Iékarské-
ho modelu diagnostiky symptomd, jakoz i desitky let trvajiciho
ospravedIiiovani pouzivani nepfijemnych stimull ve vycviku.
Na stfezeni zdrojl vSak plati znecitlivovani a protipodmiriovani
(podminiovani, pfi kterém se negativni reakce na podnét na-
hrazuje pozitivni reakci), jakoz i spravné provadéné operantni
techniky, coz ponékud zpochybnuje onu dominanci. Kdyz pes
prestane stfezit svou potravu a hracky, stane se tim méné do-
minantni nasledkem znecitlivovani a protipodmifiovani? Pokud
ano, tak na zakladé jakého mechanismu? Vyplyva z toho tedy,
ze hierarchické postaveni neni neménny rys? Pokud jim neni,
Ize o néjakém psu vibec fici, Ze je ,dominantni“? Jestlize je
dominance vztah, a nikoli rys, jak mohou prosta znecitlivovani
a protipodminovani tento vztah zménit? Elegance behavioral-
niho paradigmatu spociva ¢aste¢né v tom, ze umozfiuje mno-
hem jednodussi zplsob, jak popsat chovani po terapii. Rovnéz
stoji za zminku, Ze velké procento psU se sklonem ke stieZeni
zdroji se vyznacuje rovnéz dalS$imi problémy, jako napfiklad
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submisivnim mocenim, plachosti nebo malou sebedlvérou,
coz vypada jako opak predpokladu, ze jde o psy pfehnané
asertivni (tj. ,dominantni“). Znovu opakuji, ze kdyz se pec¢-
livé zdokumentuje, co pes déla, a poté se uplatni operantni
a klasické podmifiovani vedouci ke zméng, je to ekonomictéj-
§i i efektivnéjsi. Lidé si mozna rovnéz mysli, Ze pes, ktery ma
sklon stfezit zdroje, neni ,hodny“ pes. Podle mého nazoru zde
zdlezi na tom, jak si definujeme pojem ,hodny“. Mnozi z nej-
hodnéjsich psl, které znam, véetné mych dvou border kolii,
patfili plvodné k tém, ktefi zufivé stfezi zdroje, ale napravili se
pomoci podminovani. Podle nazoru prakticky kazdého, kdo se
s nimi setkal, to byli a jsou ,,hodni“ psi.

5) Ze je to vysledek ,,rozmazlovani“ psa.

StreZeni zdrojl je problematické chovani, které souvisi s rov-
nymi pfilezitostmi. Objevuje se u mladych i starych, u vSech
lidé schopni oznacit psy za rozmazlené, kdyz jsou pouze uspo-
kojovany zakladni potfeby pst, kdyz jsou jednoduse milovani
a kdyz se v jejich zivoté viceméné nevyskytuje trestani a dalsi
nepfijemné podnéty. Psi se takto oznali €asto v pfipadech,
kdy se jejich majitelé snazi dostat nepfedvidané udalosti pod
kontrolu: kdyz psi $tékaji, aby dostali, co chtéji, kdyz jsou drzi,
neukaznéni, neposlusni atd. Neexistuje vSak zadny dikaz, ze
nedostatec¢na poslusnost ma néco spole¢ného se stfezenim
zdrojl. Timto stfezenim zdrojd se vyznacuje mnoho psU, ktefi
jsou jinak dokonale poslusni a chovaji se bezvadné - a také
naopak, u mnoha psl s obéma problémy se mize jejich stre-
Zeni zdrojl vyresit, aniz by se néjak zlepsila jejich poslusnost,
ackoli je samoziejmé mozné, ze se zlepsi i ta.

18
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Jaké jsou druhy stfezeni zdroji

Psi mohou stfezit potravu a/nebo misku se zradlem, milované
hracky nebo predméty, své maijitele nebo libovolné misto, kde
radi spi. Psi se ¢asto vyznaduji vice nez jen jednim druhem
stfezeni a mohou mit rovnéz problémy s ovladanim téla. Mlze
se pochopitelné stat, Ze ti, ktefi maji sklon ke stfezeni rliznych
predmétll, maiji téZ fadu dalSich problémU s chovanim, ale nej-
Castéjsi kombinaci asi bude stfezeni vice nez jednoho zdroje
plus potize s uréitymi typy manipulace s télem. | kdyz mdzeme
byt v pokuseni poukazovat na trend pfistupovat k rliznym for-
mam stfezeni jako k dlkazu urcitého syndromu nebo poruchy
(napfiklad dominance), ktera stoji v pozadi, v behavioralnim
modelu neni tfeba vedle pozorovatelného chovani vymyslet
dalsi konstrukce k tomu, aby se toto chovani vysvétlilo nebo
modifikovalo.

Strezeni potravy

Jde o nejc¢astéjSi druh stfezeni a miZe vypadat jako jeden
nebo vice nasledujicich pfipadd:

e Pes ohrozuje nebo kous$e ty, kdo se k nému pfiblizi, kdyz
Zere z misky.

e Pes ohrozuje nebo kousSe, kdyz se mu majitel snazi vzit
kus zradla, do néhoz se zakousl.

e Pes ohrozuje nebo kousSe, kdyz se k nému nékdo pfiblizi
poté, co najde Zradlo v misce.

19
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Existence a zavaznost stre-
zeni potravy obvykle zcela za-
visi na hodnoté nebo chutnosti
doty&ného Zradla. Jestlize pes
neni motivovan konkrétnim
zradlem, neznamena to, ze jiz
nema sklon ke stfezeni, jestli-
Ze tento druh potravy nestrezi.
Jediné opravnéné vylouceni
stfezeni potravy by bylo v pfi-
padé, Ze jde o takovou potravu,
jiz ma silnou motivaci zkonzu-
movat. Néktefi psi mohou mit
nutkani strezit jakékoli zradlo,
dokonce i prazdnou nadobu,
velice reflexivnim zplsobem, ale vétSina bude strezit pouze
zradlo, které ho bude dostatecné motivovat.

Stiezeni predméti

StieZeni predmétl se mlze vyskytnout u kazdého psa. Znovu
upozoriuji, Ze mira urputnosti stfeZzeni zna¢né zavisi na hodno-
té, jakou ma pro psa dany predmét. K bézné stfezenym pred-
métdm patfi kosti, nevydélana klze a veprové usi (tyto podi-
vuhodné predméty Ize klasifikovat téz jako potravu), oblibené
hracky a micky, kusy pradla, papirové kapesnicky, obaly, jakoz
i klaciky a predmeéty, které pes krade a jejichz hodnota je navy-
Sena o jejich novost, mimoradné silnou reakci majitele a/nebo
jeho samotné vlastnosti.
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Strezeni mista
Nejbéznéji probiha stfezeni mista nasledovné:

* Pes, ktery nedovoli majitellim nebo jejich partnerdm jit do
postele nebo do loznice, kdyz tam lezi sam.

e Pes, ktery je nevrly a agresivni, kdyz se uvelebi na urcitém
kusu nabytku nebo kdyz se k nému chce nékdo pfiblizit
nebo ho odtud vypudit.

e Pes, ktery zastrasuje kolemjdouci a/nebo psy, kdyz je ve
své boudé nebo v auté.

Zajimavym rysem jakéhokoli druhu stfezeni je, Ze jeho in-
tenzita nemusi souviset pouze s hodnotou zdroje, nybrz také
s tim, kdo se ke psovi pfiblizuje. Klasickym pfikladem je stre-
zeni mista, napfiklad kdyz pes, ktery k sobé do postele pusti
panic¢ku, ale panecka ne.

Strezeni majitele

Kdyz se k psiim nékdo pfiblizuje, mohou byt selektivné ag-
resivni — hlavné kdyz se k nim pfiblizuji jini psi, ackoli teréem
mohou byt také lidé — jestlize jsou v blizkosti svych majite-
IG nebo kdyz jsou na voditku. Néktefi majitelé povazuiji jejich
szarlivé” chovani za lichotivé nebo zabavné, kdezto jiné zner-
vézhuje. Maijitelé Casto pfipisuji takové chovani ,ochranitel-
skému pudu”. Topografie takového chovani je totoznd s ostat-
nimi typy stfezeni zdrojl a reaguje na stejny druh IéGebnych
cviCeni, takze je logické, Ze v takovych pfipadech budeme za
vytouzeny zdroj povazovat majitele.
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Dalsi typy strezeni

Psi mohou stfezit rovnéz jiné psy, jejich voditka, jakykoli po-
Cet zvlastnich predmétl majitele a ve zfidkavych piipadech
i vodu. Jednou jsem zazila pfipad, kdy pes nutkavé streZil
v§echno v dosahu jednoho metru od svého téla, véetné jisté-
ho prfedmétu, jimz byla leSténka na nabytek — ktera ho v jiném
kontextu désila.

Kombinace

Neni neobvyklé, Ze se intenzita stfezeni mlze zvysit pfida-
nim dalSich prvkd. Pfedstavte si psa, ktery ma mirny sklon ke
stfeZeni pfedmétl a zaroven stfedni sklon ke stfeZeni postele.
Jestlize se k tomuto psu nékdo pfiblizi poté, co se zmocnil
nové zadouci hracky, kdyz lezi na posteli, pravdépodobné se
bude projevovat jako agresivnéjsi hlida¢ nez doposud. Podob-
né to plati o problémech s manipulaci s jeho télem — nebo
o jinych zalezitostech souvisejicich s nepfijemnymi pocity, jez
u psa vyvolavaji neznami lidé ¢i néktefi neznami lidé — mohou
se zkombinovat se stfeZzenim zdroje takovym zpUsobem, Ze
jeho reakce prudce eskaluje.

Manipulace s télem

Nase predstavy o psech jsou pIné vyjevl, kdy se psi doza-
duji poplacavani a drbani na bfiSe a za uSima. Kdyz potom
mame co délat se psem, ktery je nervézni nebo podrazdény,
kdyz ho néco boli nebo kdyz pravé absolvoval nepfijemnou
proceduru u veterinare, ocitame se v pasti, protoze je zjevné,
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ze témto psiim se vibec ne-
zamlouva, ze bychom se jich
méli jakkoli dotykat, i kdyz jsou
nase motivy dobré, &i dokon-
ce laskyplné. SkuteCnost je
ale takova, Ze nelze ocekavat,
ze bude mozné snadno mani-
pulovat s télem dospélych je-
dincl kteréhokoli jiného Zivo-
¢iSného druhu, jestlize se jich
lidé systematicky a ve velké
mife nedotykali a nemazlili se
s nimi uz v dobé, kdyz se naro-
dili a kdyz byli malymi mladaty.
To se mlZe pojit se supervysokou latkou, kterou psiim na-
stavujeme - predstavujeme si, ze by se prfeci méli ,pfirozené*
radi nechat dotykat. A pfitom ¢asto délame chybu v tom, ze se
se Sténaty dostatec¢né nemazlime, ze opomijime urcité ¢asti
jejich téla, Ze nedbame dostate¢né na to, aby to pro né bylo
pfijemné a uvolnujici, nebo v horsich pfipadech, kdyz dovoli-
me, aby zazila néco traumatického, a poté se aktivné nepo-
starame o to, aby se tato Ujma napravila.

Jestlize se nad tim skute¢né zamyslime, nemUze byt potom
takovym prekvapenim, Ze se psi mohou chovat defenzivné
a citit se nepfijemné, kdyz se jich dotykdme uréitym zpUlso-
bem nebo na urc€itych mistech.

Nejcastéjsi problémy pFi manipulaci s télem psa zahrnuiji:

e omezovani pohybu téla, hlavy, elisti a/nebo koncetin
e uchopovani za obojek
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e sahani na hlavu

e nasazovani nahubky a sahani na tlamu

o gisténi usi

e sahani na nohy - pfedni, zadni nebo oboji
e stfihani drapl

e uchopovani za kizZi

e tahani za srst/Cesani

e sahani na zadni ¢asti téla

e sahani na ocas

Ti, kdo se vénuji ¢esani psl v psich salonech, jsou vzhledem
k povaze své prace nuceni zvladat spoustu psu, ktefi nejsou
uvykli na to, ze s nimi nékdo manipuluje. Neni divu, ze jsou
Casto pokousani a ze — stejné jako mnoho veterinafll — ¢asto
trvaji na tom, aby méli psi nasazeny nahubek. Nastésti i pres-
to, Ze existuje mnoho zplsobd, jak manipulovat s télem psa
tak, aby si na to pes zvykl, je mozné tuto véc ve velké vétsiné
pfipadd Uspésné vyresit pomoci dobie provadéné prevence
a terapeutickych cviceni.

24





