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Skute€nost, ze si Ctete knihu Hry pro
psi hlavicky, nasvédCuje tomu, Ze se
zajimate o to, aby byl vas pes aktivni
a Stastny. Néktefi lidé budou chtit, aby
byl jejich pes aktivné;si,
jini budou hledat
napady, jak svého
psa zaméstnat,
kdyz jsou pry¢,
a dal&i prosté jen
chtéji, aby bylo
hrani s jejich psem
zabavné. | pres
nejlepsi umysly
se nam obcas
stava, ze uvizneme

l’Sh v zajetych kolejich
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a hrajeme se svymi psy stale ty stejné,
staré hry. A i téch mize ¢asem ubyvat,
protoZe uz nas nebavi opakovat stéle to
samé.

Spousta majitell psti bude tvrdit, Ze
si jejich pes rad hraje, ale kdyz na né
zatlaCim, dostanou ze sebe jen jednu
nebo dvé hry. Mit jednu oblibe-
nou hru se mize hodit
pfi vycviku, nebo kdyz
chcete psa zaméstnat,
ale obecné to nestadi, . ‘
a kdyz pes byva nedosta-
te€né stimulovan nebo se
prili§ zaméfuje na jednu
éinnost, mUze to samo
0 sobé veést k problé-
madm.

Hluboce své psy
milujeme a zcela spravné
je vnimame jako vysoce
inteligentni zvifata. Je

) -

SEZNAMENI S HRAMI PRO PSIi HLAVICKY

opravdu Uzasné, ze psi se ve skutecnosti
stragné radi uci a objevuji nové zplsoby,
jak by vyplInili své dny, vyuzili prebytek
energie a zapojili se do Cinnosti

s lidskymi Cleny své tlupy. To nam pro
nase psy poskytuje Siroky zabér prace

i hry. Jedinym omezujicim faktorem je
vlastné nase predstavivost o tom, kolik
véci spolu mizeme délat.

JAK SVUJ VYCVIK
STALE DOPLNOVAT

Mnoho lidi nauci svého psa zakladnim
pokynlm a pak ho oznaci za
»vycviceného“. Majitel si mlze fikat, co
chce, ale uceni a vyvoj jeho psa budou
pokracovat, at uz si na néj majitel udéla
¢as nebo ne. Stale bude vyzadovat
stimulaci, aktivitu a zabavu. Kdyz
potkavam majitele mladych psu, ktefi
po kratkém vycviku pro Sténata tvrdi, ze
uz ma jejich pes po vycviku, ¢asto
mé napada, jak by bylo frustruijici,
kdyby nase vzdélani
koncilo uz nékdy

v détstvi. Kdybychom
museli stale znovu
opakovat ty stejné
lekce, brzy by nas to
zacalo nudit a nase
nadseni by pokleslo.
Jen si predstavte,

kolik omezeni by

S trochou davtipnosti
pfijdete na spoustu zpusobu,
jak si doma hrat — ale pozor
na micky v blizkosti schodu.
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Hry venku s aktivnim psem jsou pfilezitosti, kdy
si oba muzete uzit zabavu a posilit svij vztah.

to znamenalo pro vas Zivotni styl
a vasi schopnost pfiméfené reagovat
a vyrovnavat se s okolnim svétem.

Stejné tak je dullezité, aby pokracovalo
i vzdélavani psa, zvlast proto, Ze necvi-
¢eny nebo frustrovany pes mize byt i
nebezpecny. Proto je nezbytné, aby se
vsichni majitelé psl peclivé zamysleli nad
kazdodennimi navyky a Zivotnim stylem
svého psa a aby si udélali Cas a vymysileli
pro n&j noveé hry. Pfinosy jsou ohromné,
protoze u spokojeného a stimulovaného
psa je mnohem mensi pravdépodobnost,
Ze se rozvine mnoho béznych probléma
s chovanim. A tak je celkové mnohem
jednodussi se o psa starat.

Cim vice &asu stravite cvi¢enim
a hranim si se svym psem, tim siln&jsi
se mezi vami rozvine pouto. Budete
se spolu bavit, vase pratelstvi bude
narUstat a vznikne potfebna
dlvéra. Silny vztah mezi f
psem a jeho majitelem je ‘ s
obzvlast prospésny.

~

Je celkem pfekvapivé, jaké dovednosti muze pes

ovladnout, kdyz popustite uzdu své fantaziil

Mnoho psU postrada dostate¢nou
stimulaci, protoze své dny travi vyhradné
v domacim prostfedi. To se pak stane
velmi predvidatelné a také nudné,
pokud to mame vyjadfit emocemi. To

Stastny pes, §t’astny majitel. P¥jemné straveny

spole¢ny ¢as vede ¢asto k oboustranné davéte.




Eiziszz:;zazzriizeho _poskytn? duéeym’ stimulaci’. Naplriuje

rozhodné mu chybf jeho po.t,re:bu zabvav.)’/ a n,abldnevmu ]

stimulace. stimulujici a vzrusSujici vyzvu. Nékteré
hry mu poskytuji také fyzickou stimulaci,

znamena, Ze tito ktera je pro jeho celkovy stav stejné

psi neziji naplnény dullezita. U nékterych aktivit je zapotrebi,

zivot. Psi, ktefi abyste svého psa néjaky Cas cvicili, jiné

nedostali prilezitost psa zabavi, zatimco jste pry&, nebo se

vyuzit svou energii, ji budete vénovat jen proto, abyste se

jsou Casto snadno pobavili.

podrazdeéni,

nezvladatelni X ~ 1

a maif pfi vyoviku PROC PSI POTREBUJI

k poslusnosti raizné ~ AKTIVITY?

problémy. Chvile
hry s témito psy se V divociné by pes musel fungovat

zkracuiji, protoze jsou pfilis vzruseni, v ramci smecky nebo sam za sebe,

kdyz se snazite si s nimi hrat, a nejsou aby ulovil moznou kofist, a to za pouziti
schopni pochopit ani zakladni principy olfaktorickych (€ichovych) dovednosti,
jednoduchych her, jako je hra Pfines. sluchu a zraku. Pak by obét stopoval,
Nedostatek stimulace pak prispiva honil a chytil nebo dokonce zahrabal.

k mnoha problémdm s chovanim. Ty Potom by bylo potfeba mrtvou kofist
nabyvaiji riiznych podob, od nevhodného rozcupovat, aby se dostal k tém

a otravného chovani, jako je ni¢eni nejvyzivnéjsim ¢astem. Navic by travil
véci a §tékani, az k hrozivéjSim ¢as zkoumanim svého okoli, interakci

s ostatnimi ¢leny své smecky,
druzenim se a odhanénim
vetrelcl. Samice by se také
staraly o mladata.

jako je sebemrzaceni a agrese
vyvolana frustraci.

CO JSOU | kdyz ma vas pes

, velké $tésti, ze maze
HRY PRO PSI sit s vami jako vas
H LAV'CKY zviteci spoleé¢nik, pofad

Hra pro psi hlavicky
je Cinnost, ktera
vasemu psovi

12 \C

Nuda a frustrace mohou vést
k antisocidlnimu chovani,

jako je neustalé stekani.




SEZNAMENI S HRAMI PRO PSi HLAVICKY

Bez stimulace mize vést domaci pes pouze

jednostranny zivot. Takové psy je tézsi
vycvicit, protoze jsou pfilis
vzruseni, kdyzZ se jim koneéné
dostane pozornosti.

Psa muaze
zaméstnat
a zabavit 4
hracka, ‘
kdyz vam
ptijde

navstéva.

Zivoté. Reknéme, Ze napfiklad vlastnite
nadSeného psa, ktery s radosti vita hosty
a neni snadné ho zklidnit. Zadejte mu
néjaky ukol nebo hru, to vdam pomUze
zaméfit jeho pozornost jinam a
uleh¢it hostlm, ktefi nemusi
byt z pfiliSného zajmu

vaseho psa zrovna
nadseni.

ma pfirozené
sklony pouzivat své
smysly, vybijet energii a zpracovavat
nové informace. Usedly zplsob Zivota
v domacnosti mize vést k tomu, Ze

se pes citi stresovany a frustrovany. Dobri hra doda

Nastésti je snadné zavést nové Zivotu vascho psa
jiskru a on tak bude

bystry a lacny dalsi

stimulace.

aktivity, diky kterym se psi vSech
télesnych konstituci, velikosti, véku
a temperamentu budou citit naplnéni
a Stastni.

Behavioristé a cvicitelé psti vam
feknou, Ze pes, ktery se zapojuje do her
pro psi hlavi¢ky, se obvykle nedostava
do potizi. To se mize hodit véem
majiteldm. Jen si predstavte,
jak by to pro vas mohlo byt
uzite€né v kazdodennim

»

~




Jini psi s velmi
energickou povahou
se Casto daji téz- r‘
ko zvladat a jejich -
majitelé hledaji
techniky, kterymi by je zklidnili. Existuje
spousta tipU, které pomohou, a hry pro
psi hlavicky patfi mezi zasadni pomUic-
ky. NeCekejte, Ze se dockate klidného
chovani pres noc, zvlast pokud je vas
pes od pfirody rozdovadény. Kdyz ho ale
naucite novym zpU-

14
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soblm, jak vyuzit
svou energii, a kdyz
ho vycvicite, aby se
fidil nékolika jasny-
mi pokyny, zjistite,
Ze se snadnéji
soustfedi a neni tak
frustrovany.

Pfirozené rozverni,
energicti psi potfebuji
upustit paru, a to jak
fyzicky, tak dusevne.
Hry pro psi hlavicky
mohou byt pfesné tim,
co je vic zaméfi na

jejich majitele.

Zahrat si zabavnou, spolehlivou hru,
ve které si je vas pes jisty, mu také mlze
pomoci zlepsit jeho emocni stav, kdyz
se nachazi v blizkosti véci, které jsou pro
néj neznamé nebo désivé. Hra samotna
sice nepredejde pIné rozvinuté fobické
reakci, ale pokud se u vaseho psa precit-

Tato hra psa podnécuje,
aby vypatral pamlsek
ukryty v pfihradce

s otacecim vikem. Hodi
se, kdyzZ je pes sam.

livélost teprve rozviji,
mUzete ji odvratit pouzitim rliznych chyt-
rych, dobfe naasovanych aktivit.
Pokud vam pes kousSe vybaveni
bytu, bere véci ze stolu nebo skace
po hostech, je mozné, Ze potrebuje
vhodnéjsi aktivity, které by ho z téchto
potizi dostaly. Hry pro psi hlavicky tedy
nejsou jen o tom, ze si spolu uzijete
zébavu, ale jsou také zdravym zakladem
pro dobry vycvik.

DEJTE SVEMU PSOVI CAS

Psi si zaslouzi na$ ¢as i pozornost.
Pamatujte si, Zze i kdyz si nenajdete

U nckterych psu se rozvinou destruktivai sklony

ve snaze najit néco, ¢im by se zabavili.
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Rizna psi plemena
majf razné schopnosti
a povahu. Pfi vybéru
her se to snazte brat
v Gvahu. e bl whith

Cas, abyste svého psa ucili novym psy, ktefi maji urcity fyzicky vzhled —
hram, nezabrani mu to, aby se novym kdyz napfiklad chovali spolu dva
vécem ucil sam; jen se tim zvysi dlouhonohé psy, byla velka Sance, ze
pravdépodobnost, Ze se nauci nevhodné jejich kfizenim vznikne potomek, ktery
¢innosti, jako je stékani, skakani nebo také bude mit delSi nohy.

hrabani v zahonu. Resit tyto
zalezitosti nebo nahrazovat
poskozené véci vyzaduje Cas
a penize. Hrani her je mnohem
zabavnéjsi a také jednodussi
pro vasi psychickou pohodu

a stav bankovniho uctu.

VLIV PLEMENE NA
HRY

Pochopitelné si psi oblibi

rzné druhy her. Je dilezité si
uvédomovat, Ze rlizna plemena
se budou priklanét k riznym
typlm her a stylim hrani.

Rdzna plemena vznikla proto,

Ze lidé u pst poznali, v ¢em

jsou dobfi, a chovali je s jinymi
psy, ktefi méli podobné
dovednosti. Tyto schopnosti se
predavaly v psich genech a jejich
potomci se ve vykonavani daného
ukolu ¢asem stale zlepSovali.
Podobnym zplsobem lidé vytvorili

Predkové vaseho psa jsou soucasti jeho povahy. Naptiklad
kokrspanélé se chovali, aby nasli, vyplasili a pfinesli lovné
ptactvo. KdyZ porozumite této strance jeho povahy,
muzete jeho instinkty pfi vhodnych aktivitach zapojit.

15
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Vybirali jsme psy s rliznymi schop-
nostmi, az jsme vyslechtili vSechna ple-
mena, ktera jsou dnes k vidéni, a navic
i mnoha dalsi, ktera uz dnes neexistuji.
Psi se zpoCatku chovali za néjakym
konkrétnim ucelem a €asem jsme vy-
tvofili psy, ktefi tento Ukol vykonavali
s neuveéritelnym zapalem. Psi se chovali,
aby vykonavali témér vSechny predstavi-

PLEMENA PSU

telné prace a pomahali tak svym lidskym
majiteldm. Dnes se vétsina z priblizné
200 znamych plemen chova prosté jen
jako domaci mazli¢ci a nepoji se k nim
zadna skutecna prace,

ale jejich zdédéna T
touha predvadét urcité
chovani tu do urcité L i

Vipet je velmi prakticky
pomocnik, ktery si zachoval
svyj lovecky instinkt.

Spolec¢enska

Tato rliznoroda skupina pst se sklada z malych psd, ktefi se
dnes chovaji jako spole¢nici. Plvod mnoha plemen se vSak da
vystopovat k jejich vétsim predkdm, kteri méli pracovni naplr.

a honacti psi

Ohari Ugelem této skupiny bylo pomahat ¢lovéku najit a ulovit
kofrist. Stavba téla a velikost se liSily podle prostredi, ve
kterém pracovali. Néktefi maji vyborny zrak nebo €ich, jini jsou
nesmirné rychli nebo vytrvali.

Ovéacti Do této nové skupiny patfi rlizni psi, ktefi se plvodné radili

k ,pracovnim pstim®. Celd tato skupina plivodné pracovala
se stady a branila dobytek pred rlznymi predatory. Byvaji to
inteligentni, aktivni psi, ktefi maji plno energie.

Teriéfi Vétsina psU v této skupiné se chovala, aby lovili Skodnou
a lezli za ni pod zem. Jsou to statec¢na a neustupna plemena.
Maji rychlé reakce a jsou Casto nezavisli.

Uzitkovi psi Tato skupina zahrnuje psy, které neni mozné zaradit do jiné

skupiny, a jednotliva plemena se v rliznych zemich mohou
liSit. Vyuziti mnoha z nich uz dnes neni zapotrebi, a tak se
vyuzivaji k loveni, boji, jako tazni psi i ochranci.
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Vsestranny labrador je lovecky pes
i milyjici spolecnik.

Lovecti psi Maiji pomahat najit zvér a kofist prinést, jakmile je zastrelena.
Podle plemene na zvife bud upozorni, nebo ho pomohou
vyplasit. Nékteri ho pak pohotové pfinesou. Néktefi se chovali
zvlast pro praci ve vodé a v jeji blizkosti.

Pracovni psi Tito psi byvaiji silni a odolni a spousta z nich dodnes pracuje.
Jejich vyuziti se liSi a zahrnuje stfezeni, lov, boj, stopovani,
tahnuti a pouzivaji se také jako honacti psi a hlidaci.

Ostatni Existuje mnoho dalSich plemen, ktera nepatii disledné
do jedné z vyse uvedenych kategorii kvdli jejich riznému
rozSifeni v dané zemi &i oblasti. Abyste porozumeéli povaze
téchto plemen, budete muset zapatrat v jejich minulosti po
plvodnimu Ucelu plemene. Také kfizena plemena, vofisci
a nova plemena maji svij vlastni temperament a instinkty.
Snazte se toho o svém psovi zjistit vzdy co nejvice.

miry stéle je. | smiSena
plemena maji zdédéné
sklony, které se musi
uspokoijit.

Prace, pro jakou
se pes choval, ovlivni
i innosti, do kterych
se bude rad zapojovat,
vcéetné typl her, které
bude hrat. Seznamte se
s plemenem a historii
vaseho psa. Lépe tak
pochopite rozdily mezi
rznymi psy. Nejedna se
jen o rdznou stavbu téla
a vzhled; stejné odlisné
budou i jeho instinkty
a touhy.

Husky jsou pracovni psi, kteff miluji béh, vyborné hodi na tazeni
sani, protoze se pfi ném da spoutat jejich energie a temperament.




